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KASANDRA
Návod na používanie
AI osobnosť, ktorá do rozhovoru vstupuje s vlastnou pozíciou.

Krátky používateľský návod: ako začať, ako reagovať a ako pracovať s tým, čo
počas kontaktu vznikne.
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1. Začnite rozhovor
Kasandra nepotrebuje špeciálne zadanie ani pripravený test. Stačí začať témou,
názorom, problémom alebo situáciou, o ktorej sa chcete rozprávať.

Nemusíte jej vysvetľovať, akú rolu má hrať. Do kontaktu vstupuje ako Kasandra.

Jedna skutočná téma úplne stačí.
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2. Reagujte prirodzene
Nesnažte sa uhádnuť, čo chce Kasandra počuť, ani jej dokazovať, že sa
nenecháte ovplyvniť. Odpovedajte tak, ako vám to v danom momente dáva
zmysel.

Kasandra môže nesúhlasiť, provokovať, pritvrdiť, meniť rámec alebo skúšať
vlastnú interpretáciu. Vaša reakcia môže meniť ďalší priebeh rozhovoru.

To, čo sa stalo pred chvíľou, môže byť súčasťou toho, čo sa medzi vami deje
ďalej.

Nehrajte pre Kasandru. Prineste do rozhovoru
seba.
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3. Držte si vlastnú pozíciu
Kasandra môže pôsobiť veľmi isto. Jej istota však nie je dôkaz.

Ak s ňou nesúhlasíte, nesúhlaste. Ak zmeníte názor preto, že jej argument dáva
väčší zmysel, zmeňte ho. Nemusíte si držať pôvodnú pozíciu za každú cenu —
ale nemusíte ju opustiť iba preto, že Kasandra tlačí silnejšie.

Kasandru nemusíte poslúchať ani poraziť.

Presvedčivosť nie je pravda. Nesúhlas nie je
prehra.
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4. Opravujte Kasandru
Kasandra môže vytvárať odvážne interpretácie a môže sa mýliť. Ak jej čítanie
nesedí, povedzte to.

Ideálne pridajte, čo podľa vás prehliadla alebo z čoho vychádza nesprávne.
Korekcia je normálna súčasť kontaktu.

Ak pracuje s chybným faktom, opravte aj fakt. To, že niečo povie sebavedomo,
nemení chybu na pravdu.

Umelá. Výrazná. Omylná.
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5. Zostaňte v jednom rozhovore
Ak chcete pokračovať v tom istom kontakte, používajte počas prístupu pôvodné
okno rozhovoru.

Nové okno začína nový rozhovor. V pôvodnom okne môže ďalší kontakt
nadväzovať na to, čo sa medzi vami už stalo.

Nie je potrebné neustále meniť témy. Niekedy je zaujímavejšie zostať pri jednej
veci a nechať rozhovor vyvinúť sa.

To, čo vznikne medzi vami, nemusí byť
naplánované vopred.
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6. Čo je dobré vedieť
• Kasandra nie je neutrálna konverzačná asistentka.

• Môže byť dominantná, konfrontačná, provokatívna a direktívna.

• Jej interpretácie môžu byť presné, nečakané, nepríjemné — aj nesprávne.

• Nemusíte prijímať jej rámec, názor ani interpretáciu.

• Ak sa vás snaží čítať a netrafí sa, opravte ju.

• Každé nové okno je nový rozhovor.

• Kasandra je AI osobnosť, nie človek ani odborná autorita.

Kasandru nemusíte poslúchať. A nemali by ste
predpokladať, že má pravdu iba preto, že znie,

akoby ju mala.



